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子連れ沖縄旅行の持ち物 これだけ持って行けばＯＫ！

日常衣類等

チエック 持ち物
日数分の着替え（下着、パジャマ含む）
上着（冬季でなくても飛行機の中やホテルで使うことあり）
靴下
はきなれた靴
現地用サンダル等
帽子
サングラス

海、プールで必要なもの等

チエック 持ち物
水着
ラッシュガード上下
水遊び用おむつ
バスタオル
プールバック
マリンシューズ
スマホ防水ケース
レジャーシート
砂場セットや覗きめがねなど
浮輪

子供用品等

チェック 持ち物
おもちゃ類（お気に入りおもちゃ、絵本、塗り絵、シールブック、折り紙等）
CDや DVD
お菓子
紙おむつ
おしりふき
授乳ケープ
ベビーカー
ミルク用品一式
携帯用マッシャーや切り分けハサミ等
子供用マグまたは水筒
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貴重品及びアメニティ等

チェック 持ち物
免許書
保険証
クレジットカード
ＥＴＣカード
現金
航空券やチケット等
ビデオカメラ（必要な方）
カメラ（必要な方）
携帯電話
腕時計（防水が便利）
各種充電器（携帯電話、ビデオカメラ、デジカメ等）
化粧品一式
日焼け止め
ハンカチ、タオル等
ポケットティッシュ
常備薬等（鎮痛剤、胃薬、酔い止め、絆創膏、ピンセット（トゲぬき）、子供用爪
切り等）
子ども用歯ブラシ
メガネ、コンタクト用品
洗濯セット（洗濯洗剤、洗濯ロープ、洗濯ネット、洗濯バサミ、ハンガー等）
ガイドブック
折り畳み傘
メモ帳とペン
大小のビニール袋（多めに）

その他（必要と思う方）

チェック 持ち物
カップラーメン
ドリップコーヒー
割りばし
ストロー（伸びるタイプ）
使い捨てスプーン
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